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Le arbovirosi sono un gruppo di malattie virali di origine tropicale che colpiscono sia I'uomo che gli animali
trasmesse tramite puntura da vettori artropodi, in aumento progressivo a partire dagli anni 2000 in Italia e in
Europa.

.. A causa dei cambiamenti climatici, con estati sempre pit calde, umide e prolungate &€ aumentata sia la

'tg’ diffusione sia |'espansione vettoriale. Nel nostro territorio sono presenti specie di zanzare in grado di
trasmettere arbovirosi: alcune stabili (Culex pipiens: West Nile, Usutu), altre (Aedes albopictus: Chikungunya,
Dengue; Aedes aegypti: Chilungunya, Dengue, Zika, febbre gialla) che possono essere importate da viaggiatori
con infezioni in atto e stabilire un ciclo di tfrasmissione favorito dalle zanzare locali.

Il modo migliore per affrontare il problema & essere consapevoli dei rischi, prevenire le punture e
contrastare la diffusione del vettore.

IL CALENDARIO DELLA PREVENZIONE
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Programmazione interventi di disinfestazione ordinaria
e Censimento delle aree sensibili (es. parchi, cimiteri, RSA, scuole etc) di competenza comunale

 Definizione di apposito capitolo di spesa per gli interventi ordinari di disinfestazione nelle aree pubbliche con larvicidi
e Approvazione di capitolato d'appalto con azienda di disinfestazione abilitata all'utilizzo di prodotti fitosanitari
e Programmazione interventi di disinfestazione ordinaria con prodotti larvicidi, con cadenza almeno mensile

APRILE - SETTEMBRE

Interventi di igiene e bonifica con rimozione fisica dei focolai larvali in area pubblica e privata
J * Ricerca e rimozione dei focolai di sviluppo larvale rimovibili
e Pulizia e manutenzione dei focolai di sviluppo larvale inamovibili
 Sfalcio della vegetazione incolta

Emanazione di ordinanza sindacale con efficacia su intero territorio comunale e disposizione delle misure da
attuarsi per l'intera stagione vettoriale

Esecuzione di interventi di disinfestazione ordinaria con larvicidi con cadenza almeno mensile

INTERVENTO STRAORDINARIO/EMERGENZIALE CON ADULTICIDI

* In caso di documentata trasmissione di patogeni, previa disposizione di ATS,
trattamento con larvicidi e/o adulticidi in aree circoscritte, con rendicontazione finale ad ATS Regione

e In caso di elevata densita di zanzare in aree interessate da eventi di massa (es. sagre, ATS Pavia

spettacoli) o in prossimita di strutture che ospitano soggetti vulnerabili

Sistema Socio Sanitario

Lombardia




Informare i cittadini circa le azioni da mettere in atto e
diffondere la locandina “Contrasto alle arbovirosi -

Informativa per la popolazione”

Individuare i possibili focolai di sviluppo larvale (ristagni
d'acqua) e le aree in cui eseguire interventi supplementari,
perché interessate da eventi di massa o in prossimita di

strutture che ospitano soggetti vulnerabili

Area Urbana Area Rurale

Tombini Canali
Fontane Irrigui
Laghetti Canalette
Parchi e giardini Fossi
Cimiteri Stagni
Cantieri e aree dismesse Laghetti
Piazzali di deposito e parcheggi Abbeveratoi
Vivai e orti urbani Pozze temporance
Attivita produttive e commerciali Aree dismesse

Emanazione di ordinanza sindacale con efficacia su intero

territorio comunale e disposizione delle misure da attuarsi
per l'intera stagione vettoriale

Awviare trattamenti di disinfestazione ordinaria con
prodotti larvicidi, privilegiando i principi attivi con il
miglior profilo tossicologico ed effettuando una

rotazione dei prodotti impiegati per evitare resistenze

Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia

ATS Pavia




1) psEvEuzloue

Syuota | contenitori ed elimina

tutti i possibili ristagni d'acqua in
terrazzo o nel giardino: anche poca
acqua stagnante favorisce |0
sviluppo di moltissime larve di
zanzara

2) PROTEZIONE

Evita di farti pungere sdottando precauzion
semplici ma efficaci: applica zanzariere alle
finestre oppure utilizza diffusori di
insetticida elettrici, indossa abiti leggeri e
di colore chiaro € utilizza repellenti-.
cutanei seguendo attentamente

le istruzioni per I'uso

3) CONTROLLO

Prima di partire in vacanza 5ll'estero informati
e sulla profilassi del viaggiatore internazionale.
Utilizza repellenti & indumenti adatti durante le

™
- escursioni e rivolgiti :mmediatamente al medico in

sui rischi

caso di comparsa di sintomi come febbre, mal di testa, Sistema Socio Sanitario
dolori articolari, eruzioni cutanee O altri disturbi Regione
Lombardia
ATS Pavia
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